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LEICHTATHLETIK: Klasse und Masse  
13.11.2005  

LANGSUR. Grandioses Bit-Cup-Finale in Langsur: Dank des aus Daun 
stammenden Lars Haferkamp feierten fast 2000 Läufer beim größten rheinland-
pfälzischen Zehn-Kilometer -Rennen nach acht Jahren wieder einen deutschen 
Sieger.  
Von unserem Mitarbeiter  
HOLGER TEUSCH 

Der Beifall schwoll an, als Lars Haferkamp ganz nach oben auf 
das Siegerehrungspodest kletterte. Nach acht Jahren feierte die 
Gemeinde der Volksläufer beim Deulux-Lauf wieder einen Sieger 
aus Deutschland. Für Haferkamp und das Organisationsteam 
kam der Erfolg überraschend. "Ich habe mich nachgemeldet", 
sagte der Informatiker. 

Nach fünf Kilometern, als luxemburgischer Boden betreten 
wurde, ging Haferkamp erstmals in Führung. "Die Kenianer 
haben gar nicht versucht, mich abzuschütteln", wunderte sich 
der 26-Jährige über die Passivität von Bit-Cup-Gewinner Roland 
Kurui und Robert Kiprop. Diese ließen Haferkamp mitlaufen, 
reagierten nur auf seinen Angriff. "Ich habe den Spurt 
angezogen", berichtete der ehemalige deutsche 
Mannschaftsvizemeister mit der Gerolsteiner LGV, der seit 
Jahresbeginn für den TV Refrath startet. "Ich wusste ja, dass die 
Strecke schnell ist", freute sich Haferkamp nicht nur über den 
Sieg, sondern auch über die Zeit von 30:39 Minuten. Der Test für 
die Cross-DM in zwei Wochen sei erfolgreich verlaufen. Dann möchte Haferkamp mit um die 
EM-Tickets kämpfen.  

Bei den Frauen lag die Siegerzeit der Bit-Cup-Gewinnerin Mercy Kibarus von 37:22 Minuten 
fast drei Minuten über der des Vorjahres. Dass die Bedingungen ideal waren, zeigten 
dagegen die 15-jährigen Philipp Werland (LG Bernkastel-Wittlich) und Yannick Duppich 
(Gerolsteiner LGV) mit Zeiten knapp unter und über 35 Minuten.  

Auch viele der Hobbyläufer aus 21 Nationen freuten sich über neue Bestzeiten. Oder wie 
Katharina Schnith und Jan Wallrad über den ersten Volkslauf-Start. "Sie hat mich gezogen", 
bedankte sich der 26-Jährige bei der drei Jahre j üngeren Studentin, mit der er Hand in Hand 
die Ziellinie überquerte. "Die Musik an der Strecke motiviert", machte Wallrad den 
Organisatoren der LG Langsur ein Kompliment.  

Mit 1805 Läufern kamen diesmal beim Deulux-Lauf 150 Starter weniger ins Ziel als 2004. 
Das Minus sei auf weniger Teilnehmer bei den Schülern zurückzuführen, erklärte Deulux -
Lauf-Pressesprecher Georg Schmeltzle. Mit 1554 Zieldurchl äufen über zehn Kilometer bleibt 
der Deulux-Lauf aber das größte rheinland-pfälzische Rennen auf dieser Distanz.  

"Der Anblick war toll", sagte nicht nur Haferkamp über den Läuferlindwurm, den er auf der 
anderen Seite des Grenzflüsschens Sauer beobachtete.  

Massenandrang: 
Der Langsurer Deulux-
Lauf bleibt weiterhin der 
größte Zehn-Kilometer-
Lauf in Rheinland-Pfalz. 
1805 Läufer, davon 1554 
im Bit-Cup-Finale über 
zehn Kilometer, haben 
das Ziel erreicht. Foto: 
Holger Teusch 
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